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学 園 だ よ り 

園芸班が育てた花々、島内あちこちに出向班が植栽しています 
（ほんの一部ですが、ご覧ください） 

    
ハウス内で大切に育てられた花々       城辺 根間地    城辺 西城中学校前 

    
城辺 比嘉ロードパーク   中休み交差点      大嶽城址公園     上野自衛隊前 

 

  園 芸 班  播種～開花までハウスで大切に育てます！ 

       
  

 

  出 向 班   炎天下にも寒さにも負けないぞ！除草や植栽お任せください！ 

    

    
 

今年はトライアスロン宮古島大会が中止となったため陸上競技場などへのプランター納品はあり

ませんでしたが、伊良部大橋や宮古支庁、市役所各庁舎など、上記写真以外にも島内各所にてみや

こ学園の花々をお楽しみいただけます。お近くを通る際は車のスピード緩めてご覧ください（わき

見運転はしないでね）。 

 
・３(日) 憲法記念日 

・４(月) みどりの日 

・５(火) こどもの日 

・６(水) 振替休日 

・８(金) 工賃支給日 

・10(日) 母の日 

・27(水) 施設内健康診断 
 

行 事 予 定 

宇座美智枝さん（59 歳）      アダナス 
いつも意欲的に作業に取り組まれてい 

る美智枝さん。張り切って作業をしてい 

る姿勢に、私も負けないようにがんばら 

ねば！という気持ちにしてくれます。ち 

ょっと焦ってしまうことがあるので落 

ち着いて作業に取りくめるようにして

いきましょうね。    生活支援員 與那城笑未 仲宗根真知子さん（57 歳） 生活介護事業所みやこ 

皆の会話の中心となり楽しく過ごし、歩 

行器を使って色々なことに参加、体調も 

考えながら自分のできる範囲で取り組 

んでいます。今年も健康一番で楽しく頑 

張りましょう。 生活支援員 濱川尚美 

大山恵美子さん（40 歳）  野菜ランドみやこ 
島外への出荷など責任ある作業も任せ 

られる頼もしい存在の恵美子さん。余暇 

にはスマートフォンで様々な情報を得 

たり、妹の朱美さんとショッピングなど 

して楽しんでいる様子です。これからも

充実した日々を過ごして行きましょうね！ 

職業指導員 根間玄孝 

      
川満勇希さん（28 歳）   レストラン太平山 

仕込・揚げ物・ホールとオールマイティに 

任せる事が出来る頼もしい存在！勇希さ 

んに会いに来るお客様のなんと多い事！ 

お客様が帰る時もいつも挨拶（営業）に出 

てくれます。カッコイイんだよね！皆か 

らモテモテのトップシェフ、お誕生おめでとうござい

ます！          職業指導員 黒澤由香 

仲原五月さん（27 歳）   生活介護事業所みやこ 

生活介護に来て１年２か月、早いもの 

です。配達業務や授産も定着し、パンの 

配達業務ではシール貼りを積極的に楽 

しんで頑張っています。生活介護で一 

番年齢が若い五月さん、今年も愛嬌た 

っぷり素敵な笑顔で楽しんでいきましょうね。 

           生活支援員 濱川尚美 

 

 

 

 

新人さんいらっしゃ～い     伊 波 舞 子 さん  

4 月から野菜ランドで一緒に頑張ってい 

ます。中等部の頃から職場体験実習を重 

ね、皆とも親しみ気軽に声かけされ、安心 

した表情で作業へ取り組んでいます。仕事 

も丁寧です。みやこ福祉会では仕事以外に

も色々な行事があるので楽しみながら経験を重ね日々

成長していけたらと思います。これから頑張っていき

ましょうね！     野菜ランドみやこ 根間玄孝 

友利晃さん（57 歳）       アダナス 
皆をを笑わせて場を盛り上げてくれる 

晃さん！アダナスのムードメーカーで 

す。パンの成形作業もとても丁寧で綺麗 

に仕上げてくれます。これからも無理せ 

ず一緒に楽しんでいきましょう！ 

職業指導員 石嶺宏武 

西村桂也さん（50 歳）   みやこ学園園芸班 
３年目を迎えている桂也さん。園芸の 

仕事は何でもこなし、最近では他のメ 

ンバーへの声かけも多くなり、笑顔が 

増えて来ましたね。これからも身体に 

気をつけて色々なことへチャレンジし 

ていきましょう。いつも皆の頭の体操

などでも楽しませてくれてありがとうございます。 

就労支援員 謝敷豊彦 

下地信光さん（38 歳）   みやこ学園出向班 
お誕生日おめでとうございます。いつ 

もにこにこ、笑顔が微笑ましい信光さ 

ん、多くを語らないノブさんですが、も 

っと想いを発言し、今まで以上にみん 

なと仕事、カラオケなどたくさん楽し 

んでいきましょう。 

    職業指導員 石垣邦嘉 

仲間琴妃さん（27 歳）       アダナス 
元気いっぱい、愛嬌たっぷりの琴妃さ 

ん。天真爛漫なアナタからいつも笑顔 

をもらっています。昨年に引き続き包 

装作業＆成形作業と二刀流で頑張って 

いますね。これからも頑張りましょう、

頼りにしています♪ 工賃達成指導員 上地美奈子 

 

 

 

 

 

お知らせ 新型コロナウィルス感染予防のため行事  

     等に変更がありますのでお知らせします 

【中止】 8 日（金）買い物支援 

【中止】30日（土）宮古島市障がい者スポーツ大会 

【休業中】レストラン太平山 ５月１０日まで休業  
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    感染予防についての取り組み・実践報告 
生活介護事業所みやこ サービス管理責任者 西里恵子 

               新型コロナウィルスなど感染症の予防対策として事業所内（利用者１０名、職員３名）で 

              金村看護師指導のもと感染症ハンドブックを活用しながら衛生的に安心して日々取組める 

ように「正しいマスクの使用方法やうがい・手洗い・アルコール消毒の仕方」などの講習を行いました。 

生活介護では毎日①バイタルチェック②マスク着用③テーブル・ソファー・ドアノブ・椅子等の消

毒（総合除菌消臭水を希薄したもので拭き上げ）④うがい・手洗い・アルコール消毒の徹底（声掛

け促し）をしていますが、今回、改めて共通認識をもち今後とも事業所で習慣化し活用していきた

いと思いました。 

     

     

 

 Flu Mask Collection 

～みやこ福祉会 マスクコレクション～ 
★手作りのおしゃれマスクで感染予防しちゃいましょ★ 

       

       

        

      

みやこ福祉会 親の会 総会開催 
４月１８日（土）みやこ学園食堂にてみやこ福祉会親の会総会が開 

催されました。総会の中では前年度の事業報告や収支決算報告それに 

ついての監査報告に続き今年度の計画案や予算案についての審議を行 

い全会一致で承認致しました。また、今回は役員改選もあり新会長に 

本永安子さん、副会長に川満克三さん、長浜和代さんが就任されまし 

た。毎年親の会は各行事を盛上げるためまた利用者の意欲や楽しみ向 

上のため、共に参加をしながら大きなご協力をいただいております。 

今年度もまた、生き生きと活動できるようにご協力宜しくお願い致 

します。 

 
 

  会長・副会長よりコメントをいただきました  

みやこ学園園芸班利用者Ｋ・Ｎさん考案のなぞかけをお楽しみください。 

①「母の日」とかけて、「トランプのカード」と説く。その心は？ 

②「こども」とかけて、「植物」と説く。その心は？？ 

③「鯉のぼり」とかけて、「天ぷら」と説く。その心は？？？     

答え その心はどちらも・・・ 

答え ①どちらも「ハート」があります ②どちらも「成長」が大事です ③どちらも「揚げます」 

 

 

 

手作りマスク 

☆近日販売予定☆ 
（みやこ学園室内班） 

 

～コロナウィルス感染予防は、一人一人の意識から～ 
密集・密閉・密接を避け、不要不急の外出自粛、こまめな手洗い・うがい・消毒と、十分な

睡眠・規則正しい生活・バランスの良い食事を心がけ、協力しあって乗りきりましょう！ 

 

 

副会長 川満克三さん  
「いろいろと力不足のところもある

と思いますが皆さんのお力を借りな

がら頑張りたいと思います。ご協力

よろしくお願い致します」 
 

副会長 長浜和代さん 
「大勢の保護者の皆さん方に楽しく参加・

協力していただけるよう、役員・職員で力

を合わせて頑張りたいと思います。ご協力

よろしくお願い致します」 

会長（元副会長）本永安子さん  
「会員の皆様にはいつも多大なるご協力を頂きありがとうございます。今年度は副会長二人が新

たに加わりとても嬉しく思います。これまでの経験を生かしながら、新しい体制・新しい風を吹か

せてより一層楽しく過ごせるよう頑張っていきたいと思います。今は感染予防のため我慢の時で

すが、落ち着いたらまた一緒に楽しめるよう、今年度もまたかわらぬご協力のほど、よろしくお願

い致します」 

            人 に 感 謝  温かいご厚意を頂きました！  
                               みやこ福祉会 理事長 伊志嶺博司 

東京在住の八木さんから「新型コロナの影響で医療物資を初め困ったことは 

ありませんか」という電話があり、宮古島は離島の中の離島ということで「医 

療物資（マスクや消毒液など）が品切れでどこにもない状況です」と伝えたと

ころ、八木さんはみやこ福祉会の為に何か出来ないかということで東京の友人などに呼び掛けマスク

や消毒液などを品薄状況の中集めて送って頂きました。八木さんと 

は私が上京した際や八木さんが宮古島に来た時など日頃から交流さ 

せてもらっていましたがいざという時にお志を頂いたことに心から 

感謝しました。又、八木さんの友人という方からも「コロナに負け 

ないようお互い頑張りましょう」というメッセージつきの盛花を頂 

きました。みやこ福祉会はいろいろな方に支えられている事に心が 

熱くなり改めて感謝申し上げます。 

コロナ終息後にはオトーリで乾杯しましょう。『神謝』 

 
添石さん・本永さん・砂川さん 

ありがとうございました 

 

 

マスク着用のご協力 

ありがとう 

ございます 

 

今年も親の会を盛り上げていきましょう！ 
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