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学 園 だ よ り 

 

新年のごあいさつ 

 
                   社会福祉法人みやこ福祉会 

                   理 事 長  伊志嶺 博司 
 

新年あけましておめでとうございます。昨年はパン工房アダナスの新築移転やレストラン太平

山のオープンなど新たな展開がありました。レストラン太平山は、野菜ランドみやこの生産した

葉野菜やトマトランドのミニトマトを食材としてふんだんに使い地域の皆様方に、みやこ福祉会

の事業所紹介にも活用しています。これも偏に関係する皆様方のお陰であると心から感謝致しま

す。みやこ福祉会は、今後も保護者を初め関係機関と連携し、障害者の処遇の改善に取り組んで

いく所存です。これまで、地域に必要とする日中活動拠点の事業所や充実した生活の場であるグ

ループホームの開所などを展開して参りました。今後も地域に必要な社会資源の整備を行ってい

きたいと考えています。今後とも、親の会や理事・評議委員を始め役職員一同、障害者やその親

にとって「ここで生まれて良かった」「この地域に産んで良かった」と双方が思える地域社会を

構築できるように皆様と共に邁進して行きたいと思います。 

 今年も皆様方にとって健康で素晴らしい年になる事を心から祈願申し上げ新年のあいさつと致

します 

 

みやこ福祉会『大忘年会』 
障害者就業・生活支援センターみやこ  長浜 慶 

平成最後のみやこ福祉会大忘年会が 12 月 21 日（土）ホテルアトールエメラルド宮古島漲水の

間にて開催されました。利用者・保護者・親の会・関係者・職員と総勢 130 名余りが集い、食事

や余興などをみんなで楽しみ盛大に行われました。毎年工夫を凝らし会場を盛り上げている各事業

所の余興は忙しい中練習し、今回も会場を楽しませてくれました。1 年間を振り返り感涙してしま

う利用者さんもいるなど、笑いあり涙ありの楽しい忘年会でした。 

今回の忘年会は皆さんへの感謝と慰労を込めて楽しんで頂こうと思い、例年とは少し違う取り組

みをしてみました。開催時間をお昼にすることで料理を残さず頂き楽しむことができました。また

配席を保護者・利用者・職員一緒にする事で、日ごろコミュニケーションの機会が少ない方々とも

楽しく過ごすことができました。参加して頂いた皆さん、昨年も色々とお世話になりありがとうご

ざいました。今年もみやこ福祉会一丸となって頑張っていきたいと思いますので、よろしくお願い

いたします。今年も皆様にとって良い年でありますよう祈念いたします。 

    

    

     

宮古ガス様より 

Xmas ケーキが届きました！ 
１２月２１日（金）、みやこ福祉会に一足早くクリス

マスケーキが届きました。全事業所利用者、職員へ

行き渡るほどの沢山のケーキをみんなで美味しく

頂きました。宮古ガスさん、今年も甘～い幸せをあ

りがとうございます。 

   

三友旅行サービス様より 

旅行券の寄贈がありました 
 

             
 

 
三友旅行サービス様には日頃より当法人の活動に温

かいご支援ご協力をいただきとても感謝しておりま

す。今回いただいた旅行券も職員の資質向上の機会に

活用していきたいと考えております。 

本当にありがとうございました。 

幕開け 乾杯の挨拶 生活介護事業所みやこ 室内班＆庶務課 

アダナス＆太平山 野菜ランドみやこ 園芸班 

なかぽつ 出向班＆トマトランドみやこ 全員でクイチャー 
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大城勝彦さん（3９歳）   みやこ学園 出向班 

     お誕生日おめでとうございます。色々な 

ことに挑戦したいチャレンジ精神をずっ 

と持っており、これからもその想いが現 

実に行えるよう頑張っていきましょう。 

      職業指導員 石垣邦嘉 

 

雨でも大盛況、みやこ福祉会まつり 

みやこ学園 出向班  職業指導員 石垣 邦嘉 

12 月 8 日（土）に第 17 回みやこ福祉会まつりが開催されました。前回に続き雨のため学園内と

ハウスでの開催となりました。悪天候にも関わらず大勢の来客があり、野菜ランドみやこのみずみ

ずしい野菜、トマトランドみやこの新鮮トマト、園芸班の草花やプランター販売、室内班・生活介

護事業所みやこの手工芸品販売、庶務課の軽食販売、出向班の喫茶コーナーと盛り上がりを見せ保

護者の協力もあり皆さん一緒に楽しむ事の出来たお祭りでした。普天間さんによるマリンバの演奏、

砂川しょうたろうくんによる三味線も会場全体で一緒に楽しみ一体感が見られました。本当にあり

がとうございました。 

   

左から：エイサー隊のオープニング・なかぽつ「缶バッチ作り」・生活介護体験コーナー「どんぐりストラップ作り」 

   
普天間さん＆村山さん「マリンバ演奏」・砂川君＆渡久山徹民謡教室「三味線演奏」・エンディングは Smiley-Flowers 

  

・ 4 日（金）しごと初め 初詣 他 

・ 9 日（水）生活介護レク活動（３Ｂ体操）中央公民館 

・10 日（木）工賃支給日 

・14 日（月）成人の日で休園 

・16 日（水）成人祝賀会 

・23 日（水）生活介護レク活動（動作法）働く婦人の家 

・30 日（水）施設内健康診断 

行 事 予 定 成人祝賀会のご案内 
新成人者の新たな門出を、 

一緒に祝福しませんか。 

日 時：1 月 16 日（水） 

    12 時～14 時 

場 所：みやこ学園食堂 

成人者：盛島愛翔さん 

勝連健太さん 

会 費：1,000 円 

障害者文化作品展にて『優秀賞』をいただきました☆ 
生活介護事業所みやこ  生活支援員 西尾 尚美 

12 月３日～９日は障害者週間でした。“障害者の福祉について関心と理解を深めるとともに障害

者が社会・経済・文化その他のあらゆる分野の活動に積極的に参加する意欲を高める”ことが目的

とされ、この期間に宮古島市役所では「障がい者週間文化作品展」が開催されました。この作品展に

生活介護事業所みやこの利用者 10 名が出展し、手芸部門で友利洋子さんの「クラフトバッグ」が

優秀賞に入賞しました。洋子さんは「とても嬉しくて涙がでました」「（表彰式は）緊張しました」と

感想を話していました。洋子さん、受賞おめでとうございます。また、応援して頂いた皆さま、あり

がとうございました。私たち職員も日々の活動を通してより一層頑張っていきたいと思います。 

   
作品展にて生活介護の作品      表彰式   作品と賞状を持って記念撮影 

松川英則さん（6１歳）    みやこ学園 室内班 

2 月から室内班の新メンバーとして通 

所している英則さん。器用な手先を活か 

し、生地の採寸、裁断など細かい作業に 

取組んでいます。室内班のメンバーや他 

の利用者とも徐々に打ち解け、コミュニ

ケーションを取ったり、手助けする場面も見られま

す。支援員として、英則さんの事をもっと知りたいな

〜と思っているので、これからもよろしくお願いしま

すね。          職業指導員 新里秀美 

古謝奈保子さん（3５歳）       アダナス 

      ラベル貼り作業、窓拭き掃除、などマイ 

ペースに取り組んでおります。大好きな 

アニメの話をしている時は笑い声が絶 

えずとっても楽しそう♪楽しいのは良 

いことですね！苦手なことも楽しみな 

がら出来るようになるといいね～と目

標を立てている奈保子さんです。 

 職業指導員 上地美奈子 

 

久貝美香さん（3５歳）   みやこ学園 園芸班 

      最近は支援員との会話を通し発語の練 

習も頑張る美香さんです。できた時に 

見せる笑顔が愛らしい💕みーかーお 

誕生日おめでとう。沢山の笑顔見せ 

てね。    生活支援員 前泊淳子 

来間歩美さん（3３歳）    野菜ランドみやこ 

      仕事が丁寧で色々な事が任せられ頼り 

になる歩美さん！目配り・気配りで皆の 

サポートも本当に助かっています。また 

製糖期には家事手伝いをして家族から 

も頼りにされていますね！これからも 

身体に気をつけて頑張ってください

ね！     職業指導員 根間玄孝 

 

田中美幸さん（30 歳）  生活介護事業所みやこ 

     いつも元気で明るく若い風を吹かせてく 

れる美幸さん、今年は運動会やまつりと 

積極的で前向きな活動はとても素晴らし 

く良かったです。三十路を迎え一段と素 

敵な美幸さんでいてください。  

生活支援信 濱川尚美 

砂川英之さん（2７歳）   みやこ学園 出向班 

     花壇植栽やプランター植栽では運搬を頑 

張っている力持ちの英之さん。お願いされ 

た事をすぐに行動できるようになってき 

ていますね。これからも健康に気をつけて 

何事にも積極的に参加していきましょう。 

 職業指導員 知念功樹 

 

石嶺雄人さん（2７歳）         アダナス 

     生地作り、成形、掃除と何事にも一生懸 

命取り組んでいる姿はとってもカッコい 

い。ザ・仕事人の雄人さんにはいつも感心 

しっぱなしです。最近は「何をする？」と 

作業の確認を取ることも出来てきており、 

これからの成長が益々楽しみです。沢山の気持ちを込

めてお誕生日おめでとう～♪職業指導員 上地美奈子 

 
本村直大さん（2６歳）   みやこ学園 出向班 

     ほとんど休みなく毎日自転車で通勤して 

いる直大さんです。作業面では何度も確認 

しながら他の利用者さんとも協力してい 

ろいろなことにチャレンジし取り組んで 

います。行事にも積極的に参加して楽しん

でいる様子が見受けられます。これからも元気で楽し

く積極的に取り組みながら過ごしていきましょう。 

         職業指導員 西里勇増 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 


