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平 成 ２８ 年     

        学 園 だ よ り    第 １７９号     み や こ 学 園 

miya-gaku@cronos.ocn.ne.jp            ８ 月 発 行    社会福祉法人 みやこ福祉会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野菜ランドみやこ所長：恩河清人 

 第 10 回宮古地区障がい者スポーツ大会が 6 月 26 日（日）、宮古島市陸上競技場で開催されまし

た。宮古島全域から 15団体の選手たちが参加し、トラックとフィールドの部において各競技に各々

の力を発揮し競い合いました。同大会は「障害者のスポーツ振興と積極的な参加を促進しスポーツ

を通じて障がいの克服及び心身の快復と維持増進を図り、明るくたくましく生きる能力を育て自立

と社会参加の増進に寄与する」ことを目的に開催されております。開会式を終え競技開始寸前に大

雨が降り大会開催が危ぶまれる場面もありました。その後、天気も回復し全ての競技が白熱の内に

おこなわれました。今大会、みやこ福祉会は総勢約 140 名が参加しました。1 位を取り誇らしげに

報告する選手や、入賞を逃し残念がる選手など選手全員が一生懸命、各競技に挑戦しました。最終

結果は優勝を逃し 3 位になってしまいましたが、来年こそは優勝を狙いたいと思います。当日は

炎天下の中、けがや熱中症などの事故もなく無事に大会を終えることが出来ました。 

皆さん大変お疲れ様でした。 

 

 
メールアドレス 

「施設内大掃除」 
 ６月２９日（水）３０日（木）の２日間、「みやこ学園」と「生活介護事業所みやこ」では大掃除が行われまし

た。日頃なかなか出来ない床磨きやワックスがけ、倉庫の片付け、窓拭き 

ハウス内清掃など、みんなで力を合わせて頑張りました。学園では、大きな 

テーブルを運ぶのは男性陣、細かな所は女性陣というように、それぞれの 

役割をしっかり対応できたと思います。掃除の後は「綺麗になってよかった 

ね」「ピカピカだね」との声もあり、皆さんの気持ちもすっきりしたように思い 

ます。いつも利用している所が綺麗だと作業をしていても気持ちがいいもの 

ですね。みなさんお疲れ様でした。 

みやこ学園 

生活支援員：平良幸子 

 

去る 7月 15 日（金）17：00 より山中農村公園で山中自治会、地盛自治会、みやこ福祉会理事

及び評議員、親の会の皆さんと職員を交えてグラウンドゴルフ及び懇親会を行いました。 

 平日の開催にも関わらず沢山の皆さんが参加して、伊志嶺理事長の開会挨拶後、競技がスター

トしました。参加者の皆さんの中にはマイスティックを持参される方もおり「これ上等よ」と笑

顔で話してくれていました。暑さ厳しい中でのプレーと思いきや心地よい風も吹き、和気あいあ

いと楽しい時間を過ごしました。競技終了後はみやこ学園食堂に移動し、表彰式と懇親会が行わ

れ準備された数々の賞品をゲットし踊り出す方やちびっこ達の参加もあり「親子じゃんけん大

会」で盛り上がる等、盛会な交流会となりました。参加して頂いた皆さんありがとうございまし

た。来年も皆さんの笑顔がたくさん見られるよう、楽しい交流会が出来たらと思います。 

お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

「渾身の力でボールを投げる直樹さん」「アキュラシーの早紀さん」 「浮いてます！走り幅跳び和則さん」   「お楽しみは弁当タイム」 

青年男子 100ｍはみやこ福祉会メンバー同士の競争となりました。 

生活介護事業所

みやこ 

生活支援員 

前泊淳子 

 

 

  

 

  

開会式 

競技中の皆さん 

表彰式 

新職員の紹介もあり 

 

懇親会 
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みやこ福祉会「自治会新役員紹介」 

☆☆☆平成 28年度みやこ福祉会自治会役員☆☆☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 月 しごと準備講座入校式 

２ 火  

３ 水 職務会議 

４ 木  

５ 金  

６ 土  

７ 日  

８ 月  

９ 火  

１０ 水 工賃支給日・職務会議 

１１ 木 休園（山の日） 

１２ 金  

１３ 土  

１４ 日  

１５ 月  

１６ 火  

１７ 水 休園（旧 盆） 

１８ 木  

１９ 金 みやこ福祉会夏まつり 

２０ 土  

２１ 日  

２２ 月  

２３ 火  

２４ 水 消防訓練・職務会議 

２５ 木  

２６ 金  

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月  

３０ 火  

３１ 水 施設内健康診断・職務会議 

 

8月行事予定表 

 

❀お誕生日おめでとうございます❀ 

 

☆謝敷猛春さん（25 歳）みやこ学園 

主にクラフト作りに取り組んでいる猛春さ

ん。いろんなデザインを考え沢山作っていま

す。仕事以外にもいろんな事に興味があり、

楽しい会話をしながら作業を進めていて、室

内班のムードメーカー的存在です。これから

も好奇心旺盛にいろんな事にチャレンジし

て下さい。お誕生日おめでとうございます。 

      職業指導員：新里秀美 

☆池村美保さん（29 歳）野菜ランドみやこ 

葉野菜収穫、下葉取りの調整、計量袋詰め、

営業配達すべてこなす美保さん。仕事もアイ

コンタクトで次に何をやるのか分かってし

まう。どの作業もきちんと出来る美保さんで

す。時間に追われているので「あ～どぎまぎ

してる！」と言いながら最後まで一人で終え

る姿はとてもカッコイイ！お誕生日おめで

とうございます。 

生活支援員：黒澤由香 

☆砂川絵美さん（35 歳）アダナス 

いつも明るく元気に挨拶をしてくる絵美さ

ん。そのたびに私も元気をもらっています。

周りの人にも声をかけてその場を明るく盛

り上げてくれます。これからもその笑顔を絶

やさず、一緒に楽しく作業に取り組みましょ

うね。お誕生日おめでとうございます。 

       生活支援員：與那城笑未 

謝敷猛春さん 

 

池村美保さん 

 

砂川絵美さん 

  ・・・・・お 知 ら せ・・・・・ 

 

 

香典返し 

理事長：伊志嶺博司 

今年４月に亡くなられた古謝紀和様（アダナス 古謝奈保子さん

父）のご遺族である妻の明子さんより、香典返しの寄付をいただきま

した。故人には生前より施設の活動に対したくさんのご意見やご協力

をいただきました。故人に 

対し深く哀悼の意を示す 

と共にいただきました寄 

付は施設の活動費として 

大事に役立てたいと思い 

ます。本当にありがとうご 

ざいました。 

 
 

「たなばた会」 
≪生活介護事業所みやこ≫ 

7 月 7 日（木）今年も七夕会を 

行いみんなで願掛けしました。 
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①班長 

添石達士さん 

②班長 

砂川絵美さん 

③班長 

下地美奈子さん 

④班長 

本永太陽さん 

⑤班長 

大城勝彦さん 

⑥班長 

川満洋行さん 

⑨班長 

友利隆二さん 

⑧班長 

上村裕美さん 

⑦班長 

新城慶惇さん 

会長 

神里裕斗さん 

副会長 

宇座美智枝さん 

これから新しい役員さんを中心に自治会の皆さんと職員

が協力してみんなが楽しめる自治会を作り上げていきま

しょう！ 

会 長：神里裕斗さん 

会長としてみんなのリーダーとなって 

がんばります。 

副会長：宇座美智枝さん 

     副会長としてみんなが楽しくできるよう頑張

っていきます。 

 

 

 

第 13 回みやこ福祉会 夏まつり 

 ８月 19 日（金） 

  ＰＭ：６：００～ 

  山中農村公園 
 

みんなで踊りに来て下さいね。お待ちしています。 

まつり 

 

 

 

 

 

顧 問：瀬名波正敏 

代弁者：謝敷豊彦 

    伊志嶺咲希 

 


