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「沖縄コロニー大賞受賞」 
             ・・ケントミファミリー・・  推薦者： 理事長 伊志嶺 博司 

第１８回沖縄コロニー大賞にケントミファミリーバンドの我如古盛健さんを推薦したところ、今

年の沖縄コロニー大賞を受賞する事になり、推薦者として選考委員会の皆様方に心から感謝申し上げます。又、

１２月９日に沖縄コロニー大賞受賞式典が那覇市のザ・ナハテラスホテルで盛大に行われました。 
 今年の応募件数は４９件との事でした。選考理由について同実行委員会の高嶺委員長から「障がいがあって

も夢輝く人生を送ってもらいたいと演奏活動を通して障がい者の社会参加に尽力し、多くの人に勇気と希望を

与えている。自ら仲間達の道を模索し続けるそのひたむきな生き方積極的な活動と功績を讃える」と高い評価

をいただきました。 
 我如古盛健ことケンさんは、学生時代、相撲、柔道と活躍し南九州大会でも優勝しました。インターハイや

わかやま国体、若夏国体にも出場し活躍しました。当時、大相撲の大鵬部屋からスカウトされましたが、それ

を断り大学に進学しました。大学時代に本格的に三線をはじめ、当時琉球放送の正月ラジオ番組「若い島歌」

で最優秀歌唱賞を受賞し、大学卒業と同時に就職して順風満帆な人生を送っていました。そんな矢先、３０代

で筋肉が衰えていく「進行性筋萎縮症」を発症しました。ケンさんは若い頃から柔道など健康面には自身があ

ったので１年間はショックで人前には出られなかったそうです。しかし、いつまでも引きこもってはいられな

いと自分に出来る事を模索し、筋力が衰えていく恐怖と戦いながら好きな音楽活動を通し福祉施設の慰問ライ

ブをスタートしました。平成１６年ケンさんの活動に共感した比嘉富子ことトミさんがライブ活動に加わりケ

ントミバンドが結成されました。現在は、視覚障害や脳性まひのある人など約３０名を率いて県内外で精力的

にライブ活動しています。私がケンさんを尊敬するのは、今 
が一番幸せ。県内外を問わず海外などにも積極的に活動の幅を 
広げていきたい。いつかは活動が出来なくなる日が来るが出来 
るところまで頑張りたいとの思いを聞いた時でした。そして 
今年メンバーの将来の事を考えＮＰＯ法人サポートセンターケ 
ントミを立ち上げ、自ら理事長を務めメンバーの就職やライブ 
活動、自立の場としてカフェレストラン、生活の場としてグル 
ープホームの確保など障がい者が住みやすい地域環境の整備に 
積極的に取り組んでいます。このような活動が認められ第１８ 
回沖縄コロニー大賞に選ばれたことを推薦者として誇りに思い 
ます。沖縄コロニーをはじめ関係者の皆様に心から感謝申し上げます。   「授賞式出席」 

沖縄県生命保険協会様より寄贈 
                  （足踏み型シーラー）          理事長 伊志嶺博司 
 県内で働く生命保険会社の職員約２５００名一人ひとりが心を込めて募金をする「福祉募金運動」を財

源としての物品寄贈が１２月１０日県総合福祉センターで行われました。 
 みやこ福祉会のアダナスも障がい者支援団体への物品として足踏み型シーラーを頂きました。申請理由

として、アダナスは主としてパン製造販売を授産事業として行っており１日 
に約７００個製造し、袋詰め作業を時間までに終えるのが大変な労力になっ 
ていました。足踏み型シーラーが導入できれば、作業を円滑に行え両手が使 
える事により仕上げも綺麗にでき売り上げの向上にも繋がり利用者の処遇の 
改善や工賃アップにも期待が出来る事と確信致しますとのことを訴えお願い 
したところ、生命保険協会様のご理解により足踏み型シーラーが寄贈されま 
した。ありがとうございます。丁寧に大切に活用していきます。 
沖縄県生命保険協会の皆様、心から感謝致します。            「アダナスでの作業の様子」

                 

 

クリスマスケーキプレゼント   
今年もクリスマスに合わせて地域の皆様より心温まるプレゼントが届きました！ 
仲秀軽鉄社長 仲間秀行様より「ショートケーキ」、宮古ガス（株）様より 
「クリスマスケーキ」、マックスバリュ様より「アイスクリスマスケーキと 
お菓子、日用品等」とたくさんのプレゼントを頂きました、みんなこの嬉し 
いプレゼントにクリスマスムードも大いに盛り上がりみんなわきあいあいと 
美味しくケーキをいただきました。寒い季節となりましたが地域の皆様に支 
えられていることで心温かくなり今後も障害者支援に尚一層頑張っていく所 
存でおります。プレゼントを寄贈していただいたみなさま本当にありがとう 
ございます。               庶務課長：與那城 要 

 

職業指導員：上野静華

今年 2回目の定期健康診断が 12月 2日（月）に行われました。身長、体重、
胸部レントゲン、心電図、尿、血液検査、血圧の 7項目の検査がありました。
その中でも血液検査は嫌がる方が多くいるのかな？と思っていましたが、ほと

んどの方は慣れた様子で余裕の表情が見られびっくり!!又、日本全体が高齢化
となっている昨今みやこ福祉会でも年齢層がぐっと上がってきています。そこ

で気になるのは血圧やコレステロール、体重等です。職員も含めこれらの項目

に”ドキッ”とする方が多いのではないでしょうか？私もその一人です。検診の
結果を見るのが怖い。しかし１年後、5年後、10年後の自分の体を考えるため
にも今の体の状態を知ることが大切です。そして、日々の運動や食生活に気を

つけてこれからも健康第一で仕事をがんばっていきましょう。 

新年を迎えて 
                     社会福祉法人みやこ福祉会

                     理事長 伊志嶺 博司
 
 
 新年あけましておめでとうございます。今年は社会福祉法人みやこ福祉会を設立して１３

年目に入ります。これも偏に関係する皆様方のお陰であると心から感謝致します。 
１３年の間みやこ福祉会として６カ所の事業所を開所展開して参りました。しかしまだまだ

障害者の皆さんが住みやすい環境が整ったとは思えません。みやこ福祉会の今年の取り組み

としてはみやこ学園やアダナス・生活介護の利用者の工賃を少しでも上げていけるように努

力実現に努めます。 
又、男性用のグループホームの開設など地域整備を行っていきたいと考えています。 

今後とも、理事・評議委員を始め役職員一同、障害者やその親にとって「ここで生まれて良

かった」「この地域に産んで良かった」と双方が思える地域社会を構築できるように皆様と

共に邁進して行きたいと思います。 
 今年も皆様方にとって健康で素晴らしい年になる事を心から祈願致します。 
 

輝かしい年でありますように 

 祈願申し上げます 

ﾏｯｸｽﾊﾞﾘｭｰ様

宮古ガス㈱様

仲秀軽鉄様 

「採血検査は許して！」

理事長：伊志嶺博司 
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 １ 水 元旦 

２ 木 年始休み 

３ 金 年始休み 

４ 土  

５ 日  

６ 月 仕事始め・初詣・もちつき 

７ 火  

８ 水 職務会議 

９ 木  

１０ 金 工賃支給日 

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月 休園（成人の日） 

１４ 火  

１５ 水 職務会議 

１６ 木  

１７ 金 みやこ福祉会成人祝賀会 

１８ 土 ひきこもりサポーター養成研修 

１９ 日  

２０ 月  

２１ 火  

２２ 水 職務会議 

２３ 木  

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火  

２９ 水 施設内健康診断・職務会議 

３０ 木  

３１ 金  

  

   生活支援員：伊波敦子 
 第 12回みやこ福祉会大忘年会が 12月２２日（日）ホテルアトールエメラルド宮古島漲水の間。みやこ
福祉会関係者、親の会、利用者、職員総勢１８１名が集い美味しい食事を頂きながら 1 年を振り返り泣い
たり、笑ったり会話も弾む中、乾杯の音頭やプロジェクターによる今年の出来事紹介に引き続き各班の余

興が演じられました。いつもたくましい姿で作業をしている出向班の皆さんの女装した姿にはびっくり！

でもとても可愛かったです。・・・又、親の会の皆さんも歌や踊りに飛び入り参加し、ノリノリダンスで盛

り上がりました。この日はクリスマスプレゼントとして㈱アコープランニング上村実様よりポーダブル

DVDのプレゼントがありました。今後の余暇活動に使用していきたいと思います。１年の労をねぎらいな
がら、さらに親睦を深めつつ楽しい時間を過ごすことが出来ました。１年は「あっ！」と言う間に過ぎて

いきます。やり残したことがないように今年残り数日の充実を！！関係者・親の会の皆様 1 年間有難うご
ざいました。午年も皆様にとって良い年でありますように祈念致します。 

 ☆ 松川英則さん（56 歳） 
お誕生日おめでとうございます。細かい作業を丁寧 

に取り組んでいる英則さん。寒くなっているので体 

に気をつけ、肘の骨折で作業は大変だけど無理せず 

楽しみながら一緒に頑張りましょう。 

           職業指導員：松川 寿 

☆ 久貝美香さん（30 歳） 
美香さんお誕生日おめでとうございます。すごく大 

人しく静かですが、仕事の丁寧さはハウス１！だと 

思います。これからも宜しくね。 

           生活支援員：天久加苗 

☆ 大城勝彦さん（34 歳） 
お誕生日おめでとう！!これから畑仕事の手伝いと 

か忙しい時期になりますが、健康に気をつけて頑張 

って下さい。今年１年作業や行事など楽しんで行き 

ましょう。      職業指導員：小禄和則 

☆ 古謝奈保子さん（30 歳） 
奈保子さんお誕生日おめでとうございます。ほとん 

ど休まず出勤してくれる働き者です。約束事も少し 

ずつ頑張り取り組む姿を見て嬉しく思います。 

これからも笑顔を忘れずがんばりましょうね。 

           生活支援員：平良明美 

☆ 砂川英之さん（22 歳） 
お誕生日おめでとうございます。最近は自ら作業を 

見つけ取り組むようになってきていますね。又、他 

の事に関してもスムーズに行動出来るようになって 

きています。今後も健康に気をつけて何事にも頑張 

っていきましょう。 

          工賃達成指導員：謝敷豊彦 

☆ 来間歩美さん（28 歳） 
テキパキと仕事をこなし、よく気が利き、アダナス 

ではリーダー的存在ですごく頼りになります。また 

自治会副会長にもなり、さらに意欲的に色々なこと 

にチャレンジしています。これからも一緒に楽しく 

頑張っていきましょう。お誕生日おめでとう!！ 

           職業指導員：長浜 慶 

☆ 本村直大さん（21 歳） 
お誕生日おめでとうございます。学園生活にも慣れ 

色々な行事にも楽しく参加していますね☺ 

これからもチャレンジ精神で日々頑張りましょう

ね。         就労支援員：根間玄孝 

☆ 石嶺雄人さん（22 歳） 
以前に比べとってもおしゃべりで明るくなり、作業 

に関しても自信がつきいろんな事に取り組んでいま

す。作業中もみんなを盛り上げてくれる雄人さん。

お誕生日おめでとう!！これからも多くの事に挑戦

してカッコイイ人になってください。 

           職業指導員：長浜 慶 

 

お誕生日おめでとうございます
１
月 

 

 

  職業指導員：恩河清人 
 

12 月７日（土）第 12 回みやこ福祉会まつりがみやこ学園及び隣接する山中農村公園内で行わ
れました。前日まで降り続いていた雨も上がり、好天気に恵まれ大勢のお客さんにお越しいただ

きました。琉舞、エイサー隊のオープニングを皮切りに草花、パン、サラダほうれん草、培養土

手工芸品を買い求める客でごった返しました。又、施設内では利用者の皆さんの日中活動の紹介

1年間の行事紹介、玄関ロビー内において、綿あめやポップコーンの無料配布、喫茶コーナー 
相談コーナー、及び就労支援状況などが詳しく案内され多くの皆さんが目を止めてくださってい

ました。今回宮古島市から人気キャラクター「みーや」の参加があり、子供たちに大人気でまつ

りの盛り上げに一役かってもらいました。さらに初の試みとしてクイズラリーを行いました。大

勢のみなさんが参加しており、各コーナの集客に繋げる事が出来大盛況のうちに終えることが出

来ました。みやこ福祉会まつりにご協力して頂いた関係機関、親の会の皆様に心より感謝申し上

げます。ありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

松川英則さん 

久貝美香さん 

大城勝彦さん 

古謝奈保子さん 

砂川英之さん 

来間歩美さん 

本村直大さん 

石嶺雄人さん 

出向班女装は大盛り上がり 会場内の皆さん 園芸班は保護者も飛び入り 

第 12 回


