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 ８月１日水曜日、台風の影響で雨が降ったり止んだりとあいにくの天気でしたが、みんなが待ちに待っ

た自治会行事を執り行いました。 

午前中は、ボウリング場に集合しボウリング大会を行いました。自治会長宇座美智枝さんの開始の挨

拶のあと知念 聡支援員の始球式で大会の士気も上がり、チーム対抗戦ということもあって会場は大い

に盛り上がりました。午後は、各々バスに乗り込み上野方面へ向けてドライブに出かけました。ボウリン

グの疲れもあったのか、うとうとと首を揺らしていた利用者さんや、窓の外を興味深げに見ていたり、おし

ゃべりを楽しんだりとドライブをそれぞれが満喫していました。 

終了後、学園に戻り昼食を取った後、表彰式を行いました。表彰された１位から３位までのチームに賞

品が手渡され、嬉しそうに受け取っていた利用者さんの笑顔が沢山見られました。自分たちで何をやる

か考え、それを実行するといういつもの行事とはまた一味違う充実感を得たのではないでしょうか。自治

会の皆さんと共に行事をやって良かったと実感することができました。 

次回の自治会行事でも、利用者の皆さん、職員ともに協力して楽しい企画を作り上げていきましょう。 

皆さん、お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 
  「がんばるぞーエイエイオー」      「裕章さん！ストライク」     「１位は１班チームでした。やったネ」

             
いつもアダナスのパンをお買い上げ下さりありがとうございます。この度、新商品が沢山出来

ましたので皆さんにご紹介いたします。是非食してみてください。 

              ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ 

＊ レモンのレアチーズパン（さわやかなレモンの風味が広がるクリームチーズ入りです。） 

＊ ヨーグルトパン（甘さすっきりの爽やかさが人気です。） 

＊ ソルティーニバニラ（塩味を効かせたバニラ風味のクリームが口当たり良く美味です） 

＊ ホワイトピーチ（濃厚な桃の風味。すっきりした後味がお勧めです。冷やして食べるとさらに

  美味しくなります。） 

＊ 赤いカレー（トマトの独特な甘い風味が特徴です。） 

 

 

 

 

 
    赤いカレー      ソルティーニバニラ     ホワイトピーチ      ヨーグルト     

工賃達成指導員：下地豊彦

去った 8 月１７日（金）に「第９回みやこ福祉会夏まつり」がみやこ学園及び山中農村公園

で盛大に行われました。自治会長の気合の入った開会の言葉で始まり、宮古島市より國仲清正

福祉保健部長による激励の言葉や伊志嶺博司理事長による挨拶で祭りが進められていきまし

た。今年は初めての試みが多く、その中でもオープニングを飾って下さった琉球國祭り太鼓宮

古支部の皆さんの力強い演舞には利用者のみならず集まった皆さんが見入っていました。また、

踊りタイムでは「宮古島音頭」「ユイユイ」等の音楽に合わせ皆さんが楽しそうに踊っていまし

た。ビール早飲みや子供スイカ早食いでは参加した皆さんが負けじと必死な姿を見せ声援も飛

び交っていました。山中婦人会の皆さんも華やかな衣装をまといフォークダンスを披露し華を

添えて下さいました。会場内でもアダナスのパンや野菜ランドみやこのほうれん草、親の会に

よるかき氷無料配布、地域活動支援センターあだんの飲み物販売、露店商などもあり利用者の

皆さんも個々で買い物するなど楽しんでいました。また、職員余興では「山中鼓笛隊」による

演奏に合わせ職員みんなが参加し、歌やダンスを披露。クイチャーも生演奏で行なわれ利用者

のみならず会場全体が盛り上がりました。最後は音楽に合わせ色とりどりの花火が上がり、歓

声があちらこちらから聞こえていました。終了時間がオーバーしてしまいましたが、関係各位、

保護者、会場にお越し下さった皆さん、利用者、職員最後まで楽しめた夏まつりだったと思い

ます。夏まつりを盛り上げて下さった皆様に感謝致します。ありがとうございました。 

 

琉球國まつり太鼓の演舞  舞台上 利用者の皆さん   スイカ早食い競走 会場全体で盆踊り満喫 

代弁者：與那城笑未

 

夏に嬉しい・・ なんと冷やして美味しいパンの登場 

 

職業指導員：長浜 慶
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 １ 土 旧盆（送り日） 

２ 日  

３ 月  

４ 火  

５ 水 職務会議 

６ 木  

７ 金  

８ 土  

９ 日  

１０ 月 工賃支給日 

１１ 火  

１２ 水 救命講習会 

１３ 木  

１４ 金  

１５ 土  

１６ 日  

１７ 月 敬老の日 

１８ 火  

１９ 水 施設内健康診断・職務会議 

２０ 木  

２１ 金  

２２ 土 秋分の日 

２３ 日  

２４ 月  

２５ 火  

２６ 水 ３施設交流会・職務会議 

２７ 木  

２８ 金 観月会 

２９ 土  

３０ 日  

 

   

 
 ＪＴＡ（日本トランスオーシャン航空）さんより心待ちにしていたうちわのプレゼントがあり

ました。頂いたうちわは毎年「夏まつり」にプログラムを貼り付け、ご来場のお客さんに配布し

好評をいただいております。今年も８月１７日（金）に行った夏まつりでお客さんに配布し、み

なさん「屋外でもうちわがあると涼しいね」などの声をあげながらうちわを片手にまつりを楽し

んでいました。寄贈を頂きましたＪＴＡさんには毎年うちわを頂き本当に助かっております。 
温かいご好意ありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
    みやこ学園玄関ロビーにて「贈呈式」         今年「４５周年」記念のうちわ 

              
 
 

           
  
本校の夏季職員研修にご協力頂きありがとうございました。みやこ学園で研修を行うのは今年

度で２回目となります。本研修は、宮古島の福祉の状況を学ぶ事と本校の卒業後の進路先を見て

体験する事で学校教育に生かしていく事を目的としています。今年度は８/６~７日と 8~10 日の 2
回に分けて行いました。研修では、下地、平良、城辺の各コースのバスの送迎に同乗させていた

だくところから始まり、各作業班の作業、昼食、帰りの送迎まで、みやこ学園の一日の流れを学

ぶ事が出来ました。私は、後半の 3 日間、出向班の皆さんと一緒に作業を行いました。作業内容

はキクラゲ工場の片付けと公園清掃でした。今まで何度もみやこ学園には足を運んではいたので

すが作業をした事はありませんでした。そのため、かなり緊張していましたが、そこは利用者の

皆さんがしっかりと教えてくださったので、作業をこなす事ができました。移動時間や休憩時間

も会話や笑いが途切れることなく、楽しい時間を過ごす事ができました。 
今回の研修で本校の卒業生が進路先でどのような作業をし、支援を受けているのかなどの現状

を見ることが出来たのは大きな収穫であると思います。 
この研修で学んだ事をこれからの教育活動に生かして行き 
たいと思います。今後も宮古島の子供たち、そして障害者 
福祉の明るい未来の為にもご協力いただければと思います。 
宜しくお願い致します。 
 最後にこれからのみやこ福祉会の更なるご発展を記念致 
します。 

  

誕生日おめでとうございます 9 月

☆ 與那覇民子さん（５４歳） 
いつもお仕事への意欲を燃やして作業に取組む民

子さん。自分から積極的に作業に加わり責任を持

って作業しています。この調子でこれからも頑張

りましょうね。お誕生日おめでとうございます。
          生活支援員：與那城笑未 
☆ 石原正人さん（３６歳） 
ハウスの作業や調整作業、いろんな作業をテキパ

キとこなしている正人さん。返事などもしっかり

としていて頼もしいです。これからも明るく楽し

くほうれん草を作っていきましょう。お誕生日お

めでとうございます。 
          職業指導員：松川 寿 
☆ 砂川孝子さん（４８歳） 
仕事をしながらお母さんとしても毎日頑張ってい

る孝子さん。アダナスでもテキパキと働いている

姿は頼もしいです。これからも頼れるお母さんと

して皆さんを引っ張って行って下さい。お誕生日

おめでとうございます。    
生活支援員：與那城笑未 

☆ 比嘉道子さん（５６歳） 
お誕生日おめでとうございます。手先が器用でい

ろんな作業をこなしてくれ助かっています。また、

踊りが好きで体調の良い時などは音楽が流れると

どこでも笑顔で踊って楽しませてくれます。これ

からも宜しくネ。   
生活支援員：上里美恵子 

☆ 福里純也さん（２１歳） 
笑顔がステキな純也さん。お誕生日おめでとうご

ざいます。１０月に全国障害者スポーツ大会ボウ

リングの部で沖縄県代表として出場しますネ！大

会まで後２ヶ月ありますが心身ともに整え、純也

さんの持てる力を充分発揮して頑張って下さい

ね。        就労支援員：根間玄孝 
☆ 砂川将志さん（２５歳） 
将志さんお誕生日おめでとうございます。いつも

元気の良い挨拶で誰にでも接する将志さん。みん

なと楽しくゆんたくしている姿は幸せそうです。

作業の方も自ら進んで取組むようになってきてい

ますね。これからも身体に気をつけ、自分にあっ

たペースで頑張っていきましょう。これからも楽

しい話いっぱい聞かせて下さいね。    
工賃達成指導員：下地豊彦 

☆ 與那覇るり子さん（６１歳） 
お誕生日おめでとうございます。いつも笑顔でパ

ンや野菜の配達を行ってくれます。結び織りも少

しずつですが、出来るようになりました。これか

らも皆さんと楽しみながら色々な事に挑戦してい

きましょう。 
     看護職員兼機能訓練指導員：宮国さとみ 

與那覇民子さん 

 

 

 

 

 

 

石原正人さん 

砂川孝子さん 

比嘉道子さん 

福里純也さん 

 
砂川将志さん 

與那覇るり子さん 

 

ＪＴＡさんよりうちわ贈呈  庶務課長：與那城 要  

＊ ＊＊＊＊観月会のお知らせ＊＊＊＊＊ 
日 時：９月２８日（金）  
場 所：山中農村公園（みやこ学園隣接広場） 

中秋の名月をみんなで愛でながら楽しい時間を過ごしましょう。 
             ご参加お待ちしていま～す。 

沖縄県立宮古特別支援学校

   教諭：君島拓郎 

3 日間の研修を終えて利用者の皆さんと交流会  


