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３月２５日                             （日）にマティダ

市民劇場で行                             われる「西原えい

子ＣＤ発売記                             念チャリティ公

演」のチケッ                              ト贈呈式が、１

６日（金）野                              菜ランドみやこ

に於いて行わ                              れました。平良

字西原出身で歌手の西原えい子さんが、野菜ランドみやこの従業員である安田光成さんの歌に感

動され、そのチャリティ公演に出演することとなりました。「野菜ランドみやこの皆で光成さん

の応援とコンサートを楽しんで下さい。」とのことでチケットのプレゼントとなりました。チャ

リティ公演では、光成さんのバックダンサーとして、全員で楽しみたいと思います。 
西原えい子さん、本当にありがとうございました。 

雨の中大勢のお客様ご来場 

 
                          
 

               去った 3 月 7 日（水）に「支え合い、助け合おうよ宮古の仲間たち」

をスローガンに宮古地区知的障がい者スポーツ大会（キックベースボール）が開催され、みやこ

学園からも 6 チームが参加しました。前日の悪天候で当日の天気が心配されましたが、みんなの

日頃の行いが良いため、当日は天気にも恵まれ、快晴のなか無事開催されました。 
 大会には 5 施設 10 チームが参加し、2 ブロックに別れプレーしました。珍プレー、好プレー続

出で、始終笑顔で大会を楽しみました。利用者さんの日頃見られない表情などもたくさん見るこ

とができました。又、他施設の皆さんとも仲良く交流する事が出来ました。大会の結果は、優勝

1 チーム、準優勝 1 チーム、3 位 2 チームでした。皆さん大変お疲れ様でした。 
 

 
 

３月１４日（水）に「独立行政法人高齢・障害・求職者支援機構 沖縄障害者職業センター」

の「障害者職業カウンセラー 風間良和 氏」による講話を頂きました。テーマを障害者職業セ

ンターの概要と就労支援機関の役割」として同センターの事業内容やその具体的な取り組みなど

を細かにお話いただきました。また職業準備性やその必要性なども企業からの声の資料もまじえ

て、ジョブコーチの役割や取り組み、就労移行支援事業の役割などについても利用者の声などを

交えながらわかりやすくお話いただきました。 

 日頃行っている自分たちの業務の社会的位置づけや、支援内容についてのこれからの考察材料

としてとても勉強になりました。風間様、障害者職業センター様には感謝申し上げます。今回は、

都合上私どものみとさせていただきましたが、今後におきましては各事業所の皆様にも様々なお

話をお届けできるよう努めたいと考えておりますので、各事業所の皆様、沖縄障害者職業センタ

ーの皆様ご協力よろしくお願いいたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   みやこ学園ホールにて         講話中の風間氏        職員一同真剣に傾耳

                                
職業指導員：小禄和則 

                             
                            宮古島市社会福祉協議会主催の 

「第 4 回宮古島市障がい者ボーリング大会が 3 月 18 日（日）に宮古ボウリングセンターで行な

われ、みやこ学園からも利用者の皆さんが多数参加し、大会を盛り上げました。宮古地区の障害

者を対象に行われた大会とあって各施設や病院ディケアの皆さん等の参加があり、午前、午後（1

部～4 部）に組み分けされて行われました。ピンが倒れると笑顔で「ヤッター」スペアーやスト

ライクが出ると「ガッツポーズ」がみえたりして、全員が余暇の日ボーリングをおもいっきり楽

しんでいる様子が伺えました。今回のボーリングを主催していただいた宮古島市社会福祉協議会

や職員の皆さんに感謝申し上げます。 

この大会が毎年継続して行われる事を期待しております。有難うございました。 

手をつなぐ育成会主催 

 
「主催者開会の挨拶」       「ヨシ！頑張るぞー」       「大きな賞品を貰いました」

ボ ウ リ
ン

 
グ 大 会 

 
ボーリング大好き！大勢が参加     ナイスポーズ！洋行さん      賞品もゲットしたよー 

職業指導員：長浜 慶

 

 野菜ランドみやこ 
所長：宮平浩賢

西原えいこさん 

 

障害者就業・生活支援センター

         みやこ 
  所長：神里裕丈 

独立行政法人高齢・障害 
求職者支援機構 
沖縄障害者職業センター 
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 １ 日 海びらき 

２ 月  

３ 火  

４ 水 職務会議 

５ 木  

６ 金  

７ 土  

８ 日  

９ 月  

１０ 火 工賃支給日 

１１ 水 職務会議 

１２ 木 ﾄﾗｲｱｽﾛﾝﾌﾟﾗﾝﾀｰ納品 

１３ 金  〃 陸上競技場 

１４ 土  

１５ 日 ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ宮古島大会 

１６ 月  

１７ 火  

１８ 水 野外活動・職務会議 

１９ 木  

２０ 金  

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月  

２４ 火  

２５ 水 施設内健康診断・職務会議 

２６ 木  

２７ 金  

２８ 土  

２９ 日 昭和の日 

３０ 月 振替休日 

 

 
 
 
 

   

                                      生活支援員：天久加苗 
 
 
 去った 3 月 21 日（水）宮古島市社会福祉協議会が執り行っている宮古島市地域生活支援文化事

業の修了式が宮古島市社会福祉協議会平良支所で行われ、私たち琉球舞踊クラブのメンバーも参

加してきました。みやこ学園琉球舞踊クラブは毎月 2 回、久田流久田多嘉子舞踊研究所で行われ

ていた琉球舞踊講座で糸数亜矢先生の元、練習に励んできました。綺麗な衣装に身を包み、お化

粧もバッチリで舞台へ上がりました。日頃よりきちんと楽しく練習されている皆さん。当日も「谷

茶前」の曲に合わせ、しなやかに女性らしく踊る事ができました。これからもたくさん披露の場

を増やし、自信に繋げていきたいと思います。平成１７年よりお世話になっていた、亜矢先生が

諸事情によりお辞めになります。4 月より島袋本流紫の会前田博美琉舞道場の所で引き続き琉球

舞踊クラブを教わって行きたいと思います。亜矢先生、たくさんの笑顔を有難うございました。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   出番を待っています        本番｢バッチリ｣でした        亜矢先生と記念の一枚 

 

安田光成さん 

 恩河成永さん 

友利ちあきさん 

与那覇尚哉さん 

長浜裕章さん 

 与那嶺 保さん 

☆ 池城正光さん 
    （30 歳） 
お誕生日おめでとう

ございます。毎朝、正

光さんのラジオ体操

音楽担当のおかげで

皆さん気持ちも「今日

も 1 日頑張るぞ！」と

いう気持ちになりま

す。いつも正光さんの

周りは笑いが絶えず

皆さんを和ませてい

ますね。これからは、

お腹の方を少しずつ

減らしていきながら

健康に気をつけ頑張

りましょう。 
工賃達成指導員 
     下地豊彦 
☆ 恩河成永さん 
    （５1 歳） 
成永さん、お誕生日お

めでとうございます。

歩く事が大好きで休

みの日もあちこち出

掛けているようです

が事故等にはくれぐ

れも気をつけて下さ

い。これからもアダナ

スで楽しくお仕事頑

張りましょう。 
  生活支援員 
    平良明美 
☆ 友利ちあきさん 
     （38 歳） 
ﾊｯﾋﾟｰﾊﾞｰｽﾃﾞｨちあき

さん。いつも一生懸命

おしゃれ大好き、作業

も掃除も最後まで丁

寧に出来ています。今

後も得意な分野を活

かしつつ、更なる活躍

を期待しています。前

進あるのみ！ 
生活支援員：天久加苗 

☆ 与那嶺 保さん 
    （41 歳） 
保さんお誕生日おめで

とうございます。班の

中では他の利用者のム

ードメーカー的存在で

出向班を和ませてくれ

る保さんです。今年も

出向班の一員として、

頑張っていきましょ

う。41 歳おめでとう！

職業指導員：小禄和則 
☆ 安田光成さん 
    （36 歳） 
毎日シート洗いや数値

量り等色んな作業をテ

キパキとこなしている

光成さん。体調には気

をつけて美味しいほう

れん草を作っていきま

しょう。ﾊｯﾋﾟｰﾊﾞｰｽﾃﾞｨ 
職業指導員：松川 寿 
☆上里勝美さん 
    （39 歳） 
HAPPY Birthday 
仕事もテキパキこな

し、何でも出来る頼も

しい勝美さん。でも

時々周りが見えなくな

ってしまいドジをする

事もありますが、一年

前より大分成長したよ

うに思えます。一緒に

お仕事頑張りましょう 
 生活支援員 
    平良明美 
☆ 長浜裕章さん 
     （21 歳） 
いろんな事に興味を示

し、挑戦を試み、出来

る範囲でこなしてくれ

る裕章さん。これから

も頑張りましょう。 
お誕生日おめでとう！ 
  生活支援員 
    上里美恵子

☆与那覇尚哉さん 
    （29 歳） 
いつもにこにこと笑

顔が素敵な尚哉さ

ん。最近ではラベル

貼り他頑張っていま

す。出来ることを増

やしていこう。 
生活支援員 
與那城笑未

 

「
野
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」 

所
長 

宮
平 

作 

ハ
イ
ビ
ス
カ
ス 

咲
い
た
よ
～ 

   支援課長：瀬名波正敏 
  

3 月 15 日(木)に、みやこ学園内において、ＫＡＺＵデンタルクリニックの平良和枝院長、歯

科衛生士らの協力のもと、利用者を対象にした口腔内状況調査及び歯科保健相談指導がありまし

た。 

 一部施設においては、まだ歯科健診が実施されておらず口腔内状況の把握が出来ていない状況

にあるそうです。そこで今回、施設の状況を把握し今後の障害児（者）の保健管理に役立てるこ

とを目的として、県の歯科保健事業が実施されました。 

利用者の皆さんは、緊張した様子も見受けられましたが、神妙に診察を受けていました。内容

は虫歯のある方もいれば、全然ない方もいるなど様々でした。 

 診察後の平良院長の話によると、早急に治療の必要な方もいるので、日頃のケアが重要である

事を指摘していました。 

 これから、家族の皆さんと連携を図りながら、利用者に対する歯科指導を強化し、健康維持に

取り組んでまいりますので、ご協力を宜しくお願いします。 

～ ボランティアのお願い～ 
 今年もやってきましたﾄﾗｲｱｽﾛﾝ宮古島大会。 

恒例になっていますゴール会場である宮古島市営陸上競 

技場での草花ﾌﾟﾗﾝﾀｰ設置においては毎年多くのボラン 

ティアの皆さんの応援でスムーズに作業が行われ、助かっ 

ています。今回も 4 月 13 日（金）に予定しています。 

大勢の皆さんの応援お待ちしております。 

宜しくお願い致します。 

１年 間 の成 果 発 表  

 

上里勝美さん 

池城正光さん 


