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去る１月１３日（金）みやこ学園食堂大ホールにて、みやこ福祉会「成人祝賀会」が盛大に開

催されました。今年は、福里純也さん、長浜裕章さん、砂川英之さん、謝敷猛春さん、石嶺雄人

さん、古謝寿美香さんのこれまでで最も多い６名の方が晴れて成人の仲間入りをしました。祝賀

会に先立ち、午前中は宮古島市役所の平良庁舎に長濱政治副市長を表敬訪問し、各担当職員から

新成人者それぞれの仕事ぶりを紹介した他、新成人者一人ひとりが抱負を述べました。また、長

濱副市長からも温かいお祝いのお言葉をいただきました。午後からは、来賓をはじめ、理事、評

議員、関係機関の皆さん、保護者、利用者、職員総勢１５０名の方々が会し、６名の成人を盛大

に祝いました。祝賀会では、宮古島市の国仲清正福祉部長や川満省三社会福祉協議会会長からの

励ましのお言葉をいただいたほか、みやこ福祉会理事長挨拶や親の会本永安子会長による高らか

な乾杯の音頭、琉舞サークルの皆さんやエイサー隊による余興、職員全員での余興も行われまし

た。また、みやこ学園利用者砂川将志さん、本永太陽さん、西里美奈子さんも日本舞踊を披露し

祝賀会に華を添えました。会食時には６名の作業風景がスクリーンに映し出され関係者や保護者

の皆さんも見入っていました。保護者代表挨拶では、古謝寿美香さんのお母さんがこれまでの

様々な思いやこれからの人生にエールを送っていました。新成人挨拶では６名の皆さんが「これ

からもがんばります」「今日はありがとうございます」など感謝の言葉やこれからの抱負を述べ

ました。２時間という短い時間でしたが、笑いあり、涙ありの楽しい成人祝賀会でした。成人祝

賀会を盛り上げていただきました関係者、保護者の皆さんありがとうございました。成人を迎え

た６名の皆さん、成人おめでとうございます。これからも健康に気をつけて頑張ってください。

雨の中大勢のお客様ご来場 

 
                                      職業支援員：小禄和則 
 １月２９日【日】午後１３時３０分より、下地農村環境改善センター大ホールにて、宮古島市

の３障がい交流カラオケのど自慢大会が行われ、みやこ学園からもカラオケクラブのメンバーが

参加しました。普段なかなか顔を合わせることが少ない他施設の利用者の皆さんと親睦を深めな

がらそれぞれ自慢の喉を競い合いました。みやこ学園から参加した皆さんも出番が近づくにつれ

ソワソワしながらやっと出番が回ってくると緊張しながらも踊りだす方もいて、楽しみながら次

第に会場の雰囲気を盛り上げてくれました。個人の部に上里勝美さんが出場し、最後まで頑張っ

て歌うことができました。団体の部で出場した皆さんも目一杯ハッスルし、大いに楽しみました。

大会を開催してくださった宮古島市社会福祉協議会の皆さん、楽しい交流会をありがとうござい

ました。このような機会をもっともっと増やして頂く事を希望しながら来年に向け頑張ります。

   生活支援員：池間恵美 
 

今年も行ってきました～！「石垣島マラソン」去った１月２２日（日）第１０回石垣島マラソ

ンに５名の皆さんがトライしました。今年は記念大会とあって海外や４７都道府県からの参加が

あり、過去最多のジョガーの皆さんで会場が賑わいました。大会当日の出発時は悪天候で心配さ

れましたが、スタートするやすっかり雨も上がりマラソン日和となりました。初めて参加した繁

和さんがハーフ（２３ｋｍ）４人（太陽さん、裕斗さん、将志さん、裕美さん）が１０ｋｍコー

スで２回目の挑戦でした。繁和さんには伴走ランナーネットワークの方がついてくれ日頃の練習

の成果もあって好成績でゴールすることができました。他の皆さんも表情に余裕があり、お互い

を励ましながら家族の声援を受け時間内に無事ゴールし、タイムも縮める結果で終えることがで

きました。完走後は交流パーティに参加し、八重山のスター具志堅用高さんとのじゃんけんゲー

ムや抽選会を楽しみ多くの方々との出会いふれあいの中、思い出をたくさん作ることが出来たよ

うです。障害者の有無を超えてそれぞれの目標を持ちながら「走りを楽しむ」会にしていけたら

と思います。伴ネット会員の皆さん、親族やパワフルお母さん達にお礼と感謝申し上げます。 

宮古島市長表敬訪問

猛春さん、裕章さん、寿美香さん 

純也さん、雄人さん、英之さん 

全員集合 
指笛で盛り上げ 

頑張りま～す！ 

職業指導員：下地豊彦 

焼肉を食べて体力を増強し 全員完走することができました。 

出番待ちで～す。 
さすが！皆さん本番に強いです 
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 １ 水 職務会議 

２ 木  

３ 金  

４ 土  

５ 日  

６ 月  

７ 火 旧十六日（休園） 

８ 水 職務会議 

９ 木  

１０ 金 工賃支給日 

１１ 土 
建国記念の日 
ﾈｯﾄﾜｰｸ強化・充実事業 

障害者支援講演会 

１２ 日  

１３ 月  

１４ 火  

１５ 水 
全体レクリエーション 

職務会議 

１６ 木  

１７ 金  

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月  

２１ 火  

２２ 水 職務会議 

２３ 木  

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月 ＡＷＷＡ視察訪問 

２８ 火  

２９ 水 施設内健康診断・職務会議 

 

                                お 誕 生 日 お め で と う

 

   

２ 月 生 

与那覇 均さん 

新しい年の始めに！！「初詣・餅つき・書初め」 
                  生活支援員：與那城笑未

 ２０１２年新しい年が始まりました。１月４日の仕事始めに利用者、職員の安全と健康祈願を

目的として宮古神社に初詣に行きました。神社では、神主さんに祈祷をしていただきその後おみ

くじを引き今年の運勢を占いました。大吉かな？中吉かな？とみんなで見せ合いながら楽しそう

に木や張り巡らされた縄にしっかり結んだりしていました。午後からは、学園にて餅つきや書初

めをして、楽しみました。この日は寒かったため、もちをつく人は少なかったですが紅白のもち

にあんこを詰め丸めて食べたり、七輪で焼いたお餅やぜんざいを美味しくほおばっていました。

書初めでは、今年の抱負を思い思いに心を込めて半紙に書き表していました。書いた言葉をみん

なの前で発表しましたが、書初めに込めた思いを力強く語る皆さんの自信に満ちた顔が印象的で

した。新しい一年が始まります。今年もよろしくお願いいたします。 

消火訓練中 

みやこ学園にて 「飯 山 劇 団 公 演 」 支援課長：瀬名波正敏

                               
 宮古島ロータリークラブや会員である松原徹夫さんのご好意で、飯山劇団（山浦座長）の皆さ

んが、東京からみやこ学園に来てくれました。飯山劇団は、「ＮＰＯ法人サンライズ福祉機構」が

活動している４本柱の一つで、高齢者等の為のＮＰＯ活動及びそれに伴う付帯事業を行い、社会

の公益の増進に貢献することを目的として特に高齢者福祉施設などを対象として、演劇、演芸、

その他の芸能活動の興行を行っています。今回で宮古島への来島は３回目となりますが、障害者

施設等での舞台は初めてとの事です。「水戸黄門は時代劇ですが、所々、現代風なことも取り入れ

るなどユニークにアレンジされていて、とても楽しかったです。また、役者さんが、役に合わせ

た衣装を身につけ演じているのを見て、利用者の皆さんが感激している様子も見受けられました。

ある場面では、利用者の皆さんが役者さんと一緒に踊ったり、掛け合いをしたりして、楽しく過

ごすことができました。宮古島ロータリークラブや飯山劇団の皆さん、中々ない機会を頂きあり

がとうございました。それから皆さんの意義ある活動がいついつまでも続きますように祈ってい

ます。 
 

 

平安山寿明さん 

平良早紀さん 

 

☆ 与那覇 均さん（３５歳） 
アダナス１スポーツマンの 均さん。 
毎日、欠かさずにジョギングを頑張ってい

ます。また、仕事でも何にでも積極的に取

り組んでいます。いろいろな面で頑張って

いる 均さん。これからも楽しく頑張りま

しょうね。お誕生日おめでとうございま

す。      職業支援員：長浜 慶 
☆ 平安山寿明さん（３３歳） 
寿明さん、お誕生日おめでとうございま

す。今年も出向班で機械の操作や草集め作

業を中心となって頑張っていきましょう。

これまで以上に学園の行事にも積極的に

参加して、他の利用者達のリーダーとし

て、取り組んでほしいです。今年一年体に

気をつけてガンバロー！ 
        職業支援員：小禄和則 
☆ 平良早紀さん（２１歳） 
これまでなかなか意思表示が出来なかっ

たのですが最近では、少しずつ自己主張が

出来るようになり、いたずらしたり、みん

なを笑わせたりととっても楽しそうに過

ごしています。これからも楽しい仕事に遊

びにがんばって行きましょうね。お誕生日

おめでとうございます。 
        職業支援員：長浜 慶 

初詣「神主さんと祈祷」       もちつき「紅白餅づくり」        書初め発表 

 水戸黄門さまご一行の登場 
思わず利用者飛び入り出演 

オールスタッフ「またねー」

    
 この度平成二十三年度の競輪の補助金を受けて、下記の事業を完了いた

しました。           記 
一．事 業 名   平成二十三年度機器の整備補助事業 
一．事業の内容   授産製品運搬車（園芸用具等） 一台 
一．補 助 金 額   二，八三四，０００円 
一．実 施 場 所   宮古島市平良字下里三一０七番地の二四三（みやこ学園）

一．完了年月日   平成二十三年十月七日            
 
 
 
 
 
 
 
 
 

新しいトラックのお陰で作業がスムーズに進んでいます。 
本当にありがとうございました。 

競輪補助事業完了のお知らせ 
    庶務課長：與那城 要 


