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メールアドレス 
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安田光成さん 

友利隆二さん 

砂川正和さん 

大山和則さん 

平良繁和さん 

石原正人さん 

川満勝則さん 

平良利郎さん 松川英則さん 上地清美さん 与那覇淳子さん

  
与那覇民子さん 大山恵美子さん 大山朱美さん 池村美保さん 

★安田光成さん 
   暑さに負けず日々皆さんにおいしい野菜を届けられるように頑張ります。 

★友利隆二さん 
いつもベット掃除が遅いのでもっと早く終わらせたいです。  

★平良利郎さん 
毎日が楽しく、収穫は、おもしろいです。与えられえた仕事をがんばります

★松川英則さん 
仕事は普通で毎日きついです。これからも、仕事をがんばります 

★砂川正和さん 
毎日暑いです。一生懸命頑張ります。            

★大山和則さん 
休憩時間が楽しいです。仕事も頑張っていけます。      

★平良繁和さん 
暑いし、疲れもたまっているけど一生懸命頑張ります。    

★石原正人さん 
仕事は楽しいです。コンテナ運びが楽しいので頑張ります。  

★川満勝則さん 
仕事は楽しいので、どんな作業でも頑張るぜ。        

★上地清美さん 
 野菜ランドは楽しいです。いつもほうれん草の下葉をとっています。 

   これからもたくさん頑張りたいと思います。 

★与那覇淳子さん 
毎日楽しいです。ほうれん草の葉の調整が大変です。面白い人もたくさんい

ます。頑張りますのでよろしくお願いします。 

★与那覇民子さん 
野菜ランドは、今はちょっと疲れるけど、大変だけど楽しいです。 

利郎さんが面白いです。これからも頑張ります。 

★大山恵美子さん 
ほうれん草の下葉取は大変だけど、最初と比べてだんだん楽しくなってきま

した。これからは野菜ランドのオリーブを目指します。 

★大山朱美さん 
野菜ランド自体がとても面白いです。穴にスポスポ入れていく定植が一番好

きです。 

★池村美保さん 
あっちこっちのヘルプで大変だけど、一番は英則さんと利郎さんの間のシー

ラーが大変です。これからもいろいろな経験をしたいです。 

        宮古特別支援学校高等部教諭 
                                   幸地良乃さん 
 去る 7 月 26 日（月）、本校ＰＴＡ施設見学で、野菜ランドみやこを見学させていただきました。

伊志嶺理事長には、お忙しい中、70 名と大人数での訪問を快く引き受けてくださり、又、施設の

案内などもしていただき、ありがとうございました。保護者や職員だけでなく、参加した高等部

の生徒達も興味津々な様子で、初めて見るサラダほうれん草や従業員の皆さんの作業を眺めてい

ました。「こんな暑い中で仕事してすごいね」という声も聞こえてきて、生徒達にとりましても有

意義な施設見学になったことと思います。これまで、みやこ学園やアダナスでは、多くの本校生

徒がお世話になっております。野菜ランドみやこの開所により、さらに就業体験実習先や卒業後

の進路の選択肢が増えたことは、本校としても大変喜ばしいことです。どうぞ今後とも宜しくお

願いいたします。最後になりましたが、今回の施設見学のお礼を申し上げると共にみやこ福祉会

の更なる発展を願っております。 

        宮古島市長に出荷報告       理事長 伊志嶺 博司

 先月１５日に、野菜ランドみやこの従業員を代表して与那覇淳子さんや親の会の本永会長・み

やこ福祉会の松川理事らで、下地市長にサラダほうれん草を試食して頂くと共に出荷状況などの

報告を致しました。野菜ランドみやこは、障害者１５名を従業員として雇用して、職員４名体制

で５月にスタート致しました。現在、多少の問題点はありますが、従業員や職員のガンバリで生

産量も計画どおり順調に推移しています。サラダほうれん草を試食した市長は感想を「サラダほ

うれん草は新しい商品であり、夏場に葉野菜が少なく県内に出荷する視点も良い。アクもなく食

べやすいと評価して下さいました。」又、「障害者が１５名も従事して、社会の一員として報酬

を得ている。社会人として誇りと自信を持って頑張って下さい。」と激励して頂きました。関係

者の皆様も是非、野菜ランドみやこが生産しているサラダほうれん草をご賞味下さい。今後とも

行政をはじめ親の会や関係者と共に障害者の就労と処遇の改善に努めたいと思います。宜しくお

願い致します。 
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お 誕 生 日 お め で と う ご ざ い ま す 。  

        ８月生 

 

 

  

 １ 日                

２ 月  

３ 火  

４ 水 職務会議 

５ 木  

６ 金  

７ 土  

８ 日  

９ 月  

１０ 火 工賃支給日 

１１ 水 職務会議 

１２ 木  

１３ 金 学園夏まつり 

１４ 土  

１５ 日  

１６ 月  

１７ 火  

１８ 水 職務会議 

１９ 木  

２０ 金  

２１ 土  

２２ 日 旧盆 

２３ 月 盆 休 み 

２４ 火 盆休み 

２５ 水 
施設内健康診断 

職務会議 

２６ 木  

２７ 金  

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

３１ 火  

谷村泰子さん 

砂川絵美さん 

池村美保さん 

☆ 谷村泰子さん（３０歳） 

  泰子さんお誕生日おめでとうございます。

委託作業の菓子箱折りや清掃と頑張って

います。でも時々張り切りすぎて「バタ

ンキュー」となりますが、笑顔を絶やさ

ず作業を進めてくれます。 

   最近は、他のメンバーの面倒も見てくれ

るお姉さん的存在です。これからもよろ

しくネ！ 

        作業支援員：砂川里子 

☆ 砂川絵美さん（２９歳） 

 「おはようございま～す」と元気に出勤する

絵美さんです。アダナスでパンの包装作業

頑張っています。色んなお話をしてくれる

のですが、時々あら何だった？状況・・ 

で楽しませてくれています。お誕生日おめ

でとうございます。 

        作業支援員：上里美恵子 

☆ 池村美保さん（２３歳） 

  美保さんお誕生日おめでとうございます。

野菜ランドみやこでほうれん草の下葉と

り、シーラーと忙しくして日焼けサロン

に行ったの？というほどお肌の色もくろ

～くなっている美保さんですが、「毎日が

たのしいさー。」と美保スマイルを返して

くれ充実している様子。これからもいっ

ぱいいろんなことに挑戦していこうね。 

        職員：黒澤由香 

  

 
         支援課長：瀬名波正敏

   
今年もＪＴＡさんよりうちわ 200 枚のプレ

ゼントがありました。頂いたうちわは 8 月 13

日に予定している「夏まつり」で、プログラム

をうちわに貼り付け、ご来場のお客さんに配る

予定をしております。 

 これから暑さも厳しくなってきますが、うち 

わの涼しい風で暑さを乗り切って行きます。 

ありがとうございました。 

 

 
せみの声が耳に残るこの時期になると毎年、仲秀軽鉄

さんより皆さんのおやつにと、シャーベットのジュースが届

きます。ハウスでの作業や公園清掃等の暑い中でのつめ

た～いおやつに皆な大喜びです。 

いつも善意をくださる仲間社長に心より感謝もうしあげま

す。ありがとうございました。 

                        作業支援員兼事務員：恩河清人 
        

    「目の前に倒れた人がいます。あなたならどうしますか？」 
今回 7 回目となる救命講習会が 7 月 2１日（水）に、宮古島消防署の救急救命士を含め 3 人

の消防隊員に来ていただき実施されました。 

その人の状態が命に係るものであれば、その場に居合わせた人が出来るだけ早く必要な応急手

当をすることで、その命を救うことができます。いつでも勇気を持って応急手当が出来るよう日

頃から訓練を繰り返すことが大切だと再認識しました。 

講習会を開催して頂いた消防隊員の皆さんありがとうございました。 

    救急処置の流れ 

 ①反応を確認

②助けを呼ぶ（119 番通報 AED の手配

③気道の確保、④呼吸の確認

⑤人工呼吸 2 回（省略可）

⑥胸骨圧迫（心臓マッサージ 30 回）

⑦ＡＥＤによる電気ショック

 「西川壱湖日舞教室チャリティー公演」 
     ☆☆収益金の寄贈☆☆ 

 西川壱湖日舞教室会主より、チャリティー

公演の一部収益金の寄贈がありました。心

のバリアフリー、障害者も健常者も隔たりな

く、同じ目標に向かって共に練習すること

で自信をつけ地域の皆さんと支えあいな

がら生きて行く。とおっしゃる会主さまの思

いをうれしく思いこの浄財を有効に使わせ

ていただきます。いつも温かいお心使いに

感謝申し上げます。ありがとうございまし

た。 
               作業支援員兼事務員：西

里恵子 

「第 7 回みやこ学園夏まつり」
を下記の日程で開催します。多くの皆様

のご来場をお待ちしています。 
日時：8 月 13 日（金）６：３０～ 
場所：山中農村公園（みやこ学園西隣り）

＊盆踊り・屋台・おそば・アダナスぱん

ほうれん草販売と盛り沢山だよ～。 


